
Legenden

079 361 48 03 National/ Helvetia Nordic Trophy

Fabienne von Weissenfluh 076 702 26 01 BOSV/ Raifeisen Trophy

079 210 16 17 Sonstiges/ CCE/ XCX

079 704 99 35

078 800 68 15

Datum Zeit Ort, Treffpunkt Thema Bemerkungen Trainer/ Betreung

Sa. 18.11.2023 09.30 - 10.30 Schulhaus Gwatt Skating/ Joggen/ Rollski n. d.

Sa. 25.11.2023 09.30 - 10.30 Schulhaus Gwatt Hallentraining/ Rollski/ Fusslauf n. d.

Sa. 02.12.2023 09.30 - 10.30 Schulhaus Gwatt Hallentraining/ Rollski/ Fusslauf n. d.

Sa. 09.12.2023 09.30 - 12.00 Sparenmoos skating n. d.

Mi. 13.12.2022 17:00-18:30 Saanenmöser klassisch n. d.

Sa. 16.12.2023 09.30 - 12.00 Sparenmoos Skating n. d.

Mi. 20.12.2023 17:00-18:30 Saanenmöser klassisch n. d.

Sa. 23.12.2023 09.30 - 12.00 Sparenmoos klassisch n. d.

Sa. 23.12.2023 ganzer Tag offen Helvetia Nordic Trophy Klassisch HNT n. d.

Mi. 27.12.2023 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Sa. 30.12.2023 09.30 - 12.00 Sparenmoos skating n. d.

Mi. 03.01.2024 abends Kanderstg Team- Sprint Frei 2er Team CCE n. d.

Sa. 06.01.2024 ganzer Tag Plasselb offen Raiffeisen Trophy n. d.

Mi. 10.01.2024 17:00-18:30 Saanenmöser klassisch n. d.

Sa. 13.01.2024 09.30 - 12.00 Sparenmoos klassisch n. d.

Di. 16.01.2024 abends Kandersteg CCE, Klssisch Einzelstart CCE n. d.

Mi. 17.01.2024 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Sa. 20.01.2024 09.30 - 12.00 Sparenmoos skating n. d.

Mi. 24.01.2024 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Sa. 27.01.2024 ganzer Tag Schönried  XCX Langlauf Cross, skating Raiffeisen Trophy n. d.

Di. 30.01.2023 abends Kandersteg CCE, Skating Massenstart CCE n. d.

Mi. 31.01.2024 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Sa. 03.02.2024 ganzer Tag Zweisimmen Skiklubrennen Zweisimmen n. d.

So. 04.02.2024 ganzer Tag Kandersteg  Craft Kids Cup, skating, Massenstart Raiffeisen Trophy n. d.

Mi. 07.02.2024 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Fr. 09.02.2024 ganzer Tag Alp Mägis skating Massenstart Raiffeisen Trophy n. d.

Sa. 10.02.2024 09.30 - 12.00 Sparenmoos klassisch n. d.

Mi. 14.02.2024 17:00-18:30 Saanenmöser klassisch n. d.

Sa. 17.02.2023 ganzer Tag Unterschächern Helvetia Nordic Trophy Klassisch HNT n. d.

Mi. 21.02.2024 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Sa. 24.02.2024 ganzer Tag Lenk Lenkerlauf Einzelstart Klassisch Raiffeisen Trophy n. d.

Mi. 28.02.2024 17:00-18:30 Saanenmöser klassisch n. d.

Sa. 02.03.2024 ganzer Tag Eriz BOSV Meisterscha. Einzel Kl, Team SK Raiffeisen Trophy n. d.

Mi. 26.03.2024 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Sa. 09.02.2024 09.30 - 12.00 Sparenmoos skating n. d.

Mi. 13.03.2024 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Sa. 16.03.2024 ganzer Tag Realp XCX Skating HNT n. d.

So. 17.03.2024 ganzer Tag Realp skating Massenstart HNT n. d.

Mi. 20.03.2024 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Sa. 23.03.2024 09.30 - 12.00 Sparenmoos klassisch n. d.

Mi. 27.03.2024 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Sa. 30.03.2024 09.30 - 12.00 Sparenmoos skating n. d.

Mi. 03.04.2024 17:00-18:30 Saanenmöser skating n. d.

Sa. 06.04.2024 09.30 - 12.00 Sparenmoos skating n. d.

Sa. 30.03.2024 09.30 - 12.00 Sparenmoos skating Olympiade n. d.

Bemerkungen

Trainings- und Wettkampfplan Winter 2023/2024

Die Trainings jeweils am Mittwoch können am Nachmittag wie 

gewohnt oder am Abend ab 17:00 Uhr stattfinden, je nach Zeit 

der Trainer.

Adi Tschanz

Mike Edreira

Kontakte:

Urs Roos

Bruno Poschung


